
 

 

 

 

 
み

な

さ

ん

、

こ

ん

に

ち

は

。

僕

は

、

日

置

市

立

土

橋

中

学

校

一

年

の

川

路

琉

聖

で

す

。 

 

僕

が

住

ん

で

い

る

日

置

市

に

も

、

大

規

模

な

太

陽

光

発

電

所

が

で

き

ま

し

た

。

化

石

燃

料

を

使

わ

な

い

水

力

発

電

所

も

古

く

か

ら

あ

り

ま

す

。

ま

た

、

土

橋

中

学

校

で

は

土

橋

小

学

校

と

合

同

で

、

リ

サ

イ

ク

ル

活

動

や

ゴ

ミ

拾

い

な

ど

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

を

し

て

い

て

、

僕

に

と

っ

て

家

の

外

で

行

わ

れ

る

エ

コ

活

動

は

、

比

較

的

身

近

な

も

の

で

す

。 

 

土

橋

中

学

校

で

は

、

今

年

度

初

め

て

グ

リ

ー

ン

日

記

に

取

り

組

み

ま

し

た

。

実

際

に

グ

リ

ー

ン

日

記

を

つ

け

る

と

、

家

庭

内

で

の

エ

コ

活

動

を

意

識

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

 

僕

が

家

庭

内

で

「

省

エ

ネ

」

「

省

資

源

」

に

む

け

て

取

り

組

め

た

こ

と

は

四

つ

あ

り

ま

す

。 

 

一

つ

目

に

、

テ

レ

ビ

や

照

明

な

ど

、

使

わ

な

い

と

き

に

は

こ

ま

め

に

電

源

を

消

し

た

こ

と

で

す

。

「

使

わ

な

い

と

き

は

こ

ま

め

に

消

す

。
」

ご

く

当

た

り

前

の

こ

と

で

す

が

、

今

ま

で

で

き

て

い

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

の

た

め

、

家

族

か

ら

「

つ

け

っ

ぱ

な

し

に

な

っ

て



 

 

 

 

い

る

よ

。
」

と

何

度

も

注

意

さ

れ

ま

し

た

。

「

使

わ

な

い

と

き

は

こ

ま

め

に

消

す

」

を

意

識

し

て

、

実

践

で

き

る

よ

う

に

な

る

と

注

意

さ

れ

る

こ

と

も

な

く

な

り

、

そ

の

上

、

環

境

に

も

優

し

い

の

で

一

石

二

鳥

だ

な

と

思

い

ま

し

た

。 

 

二

つ

目

に

、

外

出

の

際

に

、

で

き

る

だ

け

徒

歩

や

自

転

車

、

公

共

の

交

通

機

関

を

使

っ

た

と

い

う

こ

と

で

す

。

学

校

に

行

く

と

き

や

友

達

の

家

に

遊

び

に

行

く

と

き

に

は

徒

歩

や

自

転

車

で

、

図

書

館

な

ど

少

し

遠

く

へ

行

く

と

き

は

バ

ス

を

利

用

し

て

い

ま

す

。

僕

は

、

よ

く

カ

ゼ

を

ひ

い

て

し

ま

う

の

で

体

力

ア

ッ

プ

に

ぴ

っ

た

り

で

す

。

お

か

げ

で

、

あ

ま

り

カ

ゼ

を

ひ

か

な

く

な

り

ま

し

た

。 

 

三

つ

目

に

、

出

か

け

る

と

き

に

自

分

の

水

筒

を

も

っ

て

出

る

よ

う

に

し

た

こ

と

で

す

。

水

筒

を

使

え

ば

、

保

温

性

・

保

冷

性

に

優

れ

て

お

り

、

中

身

も

自

動

販

売

機

の

ペ

ッ

ト

ボ

ト

ル

よ

り

も

倍

の

量

を

持

ち

運

ぶ

こ

と

が

で

き

、

暑

い

夏

に

最

適

で

す

。 

 

四

つ

目

に

、

庭

に

水

を

ま

い

た

こ

と

で

す

。

本

や

テ

レ

ビ

で

「

打

ち

水

を

す

る

と

涼

し

く

な

る

効

果

が



 

 

 

 

あ

る

」

と

い

う

の

を

目

に

し

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

こ

で

僕

も

や

っ

て

み

ま

し

た

。

と

て

も

簡

単

で

、

涼

し

く

心

地

よ

い

風

が

家

の

中

に

入

っ

て

き

ま

し

た

。

手

軽

に

で

き

る

の

で

、

今

年

も

や

り

た

い

と

思

い

ま

す

。 

 

 

ま

た

、

家

族

で

一

緒

に

取

り

組

ん

で

い

る

こ

と

と

し

て

、

ゴ

ミ

の

分

別

が

あ

り

ま

す

。

特

に

「

ペ

ッ

ト

ボ

ト

ル

」

「

ス

チ

ー

ル

缶

」

「

ア

ル

ミ

缶

」

「

ビ

ン

類

」

な

ど

再

資

源

化

で

き

る

も

の

を

し

っ

か

り

と

分

別

し

て

い

ま

す

。

「

ま

ぜ

れ

ば

ゴ

ミ

、

分

け

れ

ば

資

源

」

の

言

葉

通

り

、

他

の

ゴ

ミ

と

一

緒

に

し

て

し

ま

う

と

リ

サ

イ

ク

ル

で

き

な

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

ち

ょ

っ

と

し

た

手

間

を

か

け

る

だ

け

で

環

境

負

荷

を

軽

く

す

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

さ

ら

に

、

分

別

し

た

ほ

う

が

見

た

目

も

き

れ

い

な

感

じ

が

し

ま

す

。

こ

れ

か

ら

も

引

き

続

き

、

家

族

み

ん

な

で

ゴ

ミ

の

分

別

に

取

り

組

ん

で

い

き

た

い

で

す

。 

 

 

今

ま

で

僕

は

、

「

エ

コ

ロ

ジ

ー

」

や

「

エ

コ

」

と



 

 

 

 

い

う

言

葉

を

多

く

聞

い

て

き

ま

し

た

。

は

っ

き

り

言

っ

て

、

「

面

倒

く

さ

い

」

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

し

か

し

、

今

回

グ

リ

ー

ン

日

記

に

取

り

組

ん

で

み

て

、

一

八

〇

度

考

え

が

変

わ

り

ま

し

た

。

「

や

っ

て

み

て

よ

か

っ

た

」

「

こ

れ

か

ら

も

続

け

て

い

き

た

い

」

と

プ

ラ

ス

思

考

で

と

ら

え

ら

れ

る

こ

と

が

多

く

あ

り

ま

し

た

。

実

際

に

や

っ

て

み

る

と

、

少

々

手

間

の

か

か

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

が

、

地

球

環

境

の

た

め

に

も

、

将

来

の

た

め

に

も

な

る

し

、

何

よ

り

自

分

の

得

に

な

る

ん

だ

と

い

う

こ

と

に

気

づ

き

ま

し

た

。

こ

の

グ

リ

ー

ン

日

記

の

お

か

げ

で

、

改

め

て

身

近

な

と

こ

ろ

か

ら

「

エ

コ

」

や

「

環

境

」

を

考

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

 

エ

コ

活

動

は

、

一

つ

一

つ

は

小

さ

い

こ

と

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

し

か

し

、

一

人

一

人

が

意

識

し

て

生

活

す

る

こ

と

が

で

き

れ

ば

、

地

球

温

暖

化

を

少

し

で

も

防

ぐ

こ

と

が

で

き

る

と

思

い

ま

す

。

地

球

温

暖

化

が

進

行

し

な

い

こ

と

を

願

い

な

が

ら

、

グ

リ

ー

ン

日

記

で

学

ん

だ

こ

と

を

考

え

、

自

分

に

で

き

る

こ

と

を

行

動

と

し

て

表

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 


